
7月のお誕生日 

12日 佐藤 優昭 会員 

おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

2026-2027年度 通算1回 第1回例会 2026年7月2日号

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                            

  

 

 

 

 

 

 

 

“CREATE LASTING IMPACT” 持続可能なインパクトを生み出そう 

国際ロータリー第 2520地区 

仙台宮城野ロータリークラブ 

例会場/ ホテルメトロポリタン仙台 

仙台市青葉区中央 1-1-1℡.022-268-2525 

例会日/ 毎木曜日 12:30～13:30 

事務所/ ホテルメトロポリタン仙台内 

℡ 022-268-3243 fax022-268-3296  

Email ： miyaginorc@dune.ocn.ne.jp 

H P ： http://www.miyaginorc.jp/ 

 
 

7月のロータリー月間テーマ 

「母子の健康 月間」 

7月のロータリーレート 

1㌦＝162円 

【会 場】 

ホテルメトロポリタン仙台  

２１階 銀河 例会  12：30～13：30 

例会終了後、７月度定例理事会 

【本日の卓話】 

大泉 裕一会長 

永松 拓也幹事 

「就任のご挨拶」 

例会予定 

【７月】 

２日（木）通常例会 会長・幹事 就任あいさつ 

９日（木）休会 

16日（木）通常例会 仙台 89ERS 代表取締役社長 志村雄彦様  

紹介者：内藤茂美会員 

23日（木）第一回クラブ協議会 12：30～13：40 

30日（木）休会 

 

【本日の例会】 

◇ 開会点憧 

1. ロータリーソング    ・・・ 我等の生業 

2. ゲスト及びビジター紹介 ・・・ 親睦委員長 

3. 会 長 挨 拶     ・・・ 大泉 裕一会長 

4. 幹 事 報 告     ・・・ 永松 拓也幹事 

5. ニコニコＢＯＸ     ・・・ S･BOX委員長 

6. 出 席 報 告     ・・・ 出席委員長 

7. 卓     話     ・・・ 会長・幹事 

8. ロータリーソング    ・・・ 四つのテスト 

◇ 閉会点憧 

 

 

 

 

6月 11日会長・幹事報告 

 

【ゲスト】COLEMBERS株式会社  

代表取締役 小川 彩乃様 

 

 

6月 11日 ニコニコ BOX 

佐藤英征会員…今年度最後の通常例会を迎えることができました。会員の皆様のご協力に感謝いたしま

す。ニコニコ 

小幡敏美会員…誕生日プレゼントありがとうございました。そのまま息子にプレゼントできました。 

ありがとうございます！ 

千葉正幸会員…小川様本日はよろしくお願いいたします。 

 

 

 

mailto:miyaginorc@dune.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 11 日卓話報告 

 

COLEMBERS 株式会社 

代表取締役 小川 彩乃様 

 

「食事サービス ふたばの会活動について」 

 

食事サービスふたばの会は、仙台市太白区八木山を拠点に活動する任意団体です。 

1995 年、「このままでは高齢化が進み、 

地域にひとりぼっちの高齢者が増えてしまう」という危機感から、地域の主婦たちの 

お茶飲み会をきっかけに発足しました。 

設立から 30 年近くが経った現在も、私たちは「あたたかい食事とつながりを届ける」ことを大

切に活動を続けています。仙台市の高齢者向け配食サービス事業として、週 5 日の配食を行い、

創設当初から変わらず風呂敷に包んだお弁当を一つひとつ手渡ししています。 

利用者の方と顔を合わせ、言葉を交わし、日々の体調や生活の変化に気づく大切な見守りの機

会でもあります。地域包括支援センターやケアマネジャーとも連携しながら、必要な支援につ

なげる役割も担っています。 

また、管理栄養士監修による健康に配慮した献立づくりのほか、季節行事に合わせた特別メニ

ューの提供、毎週水曜日のサロン開催、子ども食堂への惣菜提供など、多世代を対象とした活

動にも取り組んでいます。 

ふたばの会の強みは、地域住民を中心とした手づくりの活動であることです。利用者との距離

が近く、食事を通じて安心とつながりを届けられること、そして有資格者による見守りを通し

て福祉・医療関係者との連携が図れることが大きな特徴です。 

また、ふたばの会は約 30 年にわたり活動を継続してきた歴史と、その活動を次世代へつない

でいる点について評価をいただく機会も多くありました。昨年度からは若い世代へ運営のバト

ンタッチを進め、新たな担い手とともに活動を引き継いでいます。創設時から受け継がれてき

た理念や地域とのつながりを大切にしながら、時代に合わせた新しい取り組みにも挑戦してい

ます。 

一方で、尊い活動であるとの声をいただく反面、物価高騰や担い手不足、地域社会の変化など、

昨今の情勢の中で団体として活動を継続していくことの難しさも強く感じています。こうした

課題に向き合いながらも、地域の皆さまや関係機関との連携を深め、持続可能な活動のあり方

を模索し続けています。 

超高齢社会・多死社会を迎える今、地域には食事支援だけではなく、人とのつながりや孤立防

止がますます求められています。私自身、看護師として総合病院や在宅・訪問医療の現場を経

験する中で、地域で支え合う仕組みの大切さを実感してきました。 

今後は行政や地域の関係機関、学生、各種団体とも協働しながら、高齢者だけでなく子どもか

ら大人まで、世代を超えて支え合える地域づくりに貢献していきたいと考えています。 

ふたばの会はこれからも、「あたたかい食事とつながりを届ける」という原点を大切に、誰もが

安心して暮らせる地域づくりを目指して活動を続けてまいります。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025-2026 年度 親睦夜間例会「納会」報告 

報告 親睦副委員長 柿沼 岳範 

6月 18日（木）「地酒地料理 太左ェ門」にて親睦夜間例会納会を開催いたしました。本来であれば 25日に

開催予定でございましたが、日程変更にも関わらず、18名もご参加いただきありがとうございました。 

内藤直前会長の乾杯のご発声で宴が始まりました。 

会長表彰として１年間頑張られた桜井会員が表彰されました。 

続いてニコニコ委員会の石川委員長から本日のニコニコ発表と年間ニコニコ表彰がありました。 

・回数１位：荒若会員 

・ニコニコ高額２位：森川会員、小幡会長 

・ニコニコ高額１位：佐藤幹事 

豪華景品（ほとんど石川委員長の協賛）のサングラスで佐藤幹事は芝が読めるようになりましたでしょうか。 

最後に出席委員会の沼倉委員長より 100%出席者の発表があり、リアル 100％出席は小幡会長の１名のみとの

ことでお祝いをお渡しいたしました。会長幹事へ１年間の慰労を込めまして会長幹事エレクトから花束贈呈

をいたしました。小幡会長、佐藤幹事１年間お疲れ様でした。 

また担当の親睦委員長の國永さんは体調不良で参加できませんでしたが、事前準備をしていただいたお陰で

とてもスムーズに会を進行できました。國永委員長１年間お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロータリー国際大会 台北大会に 10名で参加いたしました。 

詳細につきましては８月の例会で報告させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 41 回全国ロータリークラブ野球大会 報告 

報告 野球部事務局長 沼倉 佳彦 

6月 19日から 20日にかけて第 41回全国ロータリークラブ野球大会に参加して参りました。 

残念ながら雨天中止となってしまいましたが野球部員を数多く有する広島北ロータリーに 

じゃんけんにて勝利するなど得るものが多い大会だったと感じます。 

是非来年こそ甲子園の土を踏めるよう今年一年しっかりと走り込みをしたいと思います。 

大会参加にあたりご支援いただきました各会員に感謝いたします。 

 

 

6月 18日 ニコニコ BOX 

佐藤英征幹事…1年間ありがとうございました。 

延川正英会員…小幡会長、佐藤幹事一年間ありがとうございました。 

澤田一幸会員…小幡会長、佐藤幹事一年間おつかれ様でした！ 

佐藤幹事においては来年度も「ニコニコ」よろしくお願いします♡ 

森川昭正会員…小幡会長、佐藤幹事 1年間ありがとうございました。 

大泉会長エレクト、永松幹事エレクト新しい 1年宜しくお願い致します。 

佐藤優昭会員…小幡会長、佐藤幹事 1年間ありがとうございました。 

後藤謙次会員…皆さまのお陰で、一年間会場監督を務めることが出来ました。 

ありがとうございました。 

横山昭一会員…会長、幹事、石川委員長、皆様おつかれ様でした。 

内藤茂美会員…小幡会長、佐藤幹事１年間お疲れ様でした。 

桜井康博会員…会長、幹事一年間お疲れ様でした！ 

荒若健志会員…小幡会長、佐藤幹事 1年間おつかれ様でした。 

永松拓也会員…小幡会長、佐藤幹事 1年間お疲れ様でした！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 25日（木） 東北学院大学ローターアクトクラブ認証状伝達式・チャーターナイト 報告 

 

東北学院大学土樋キャンパス ホーイ記念館ホールにおいて、「東北学院大学ローターアクトクラブ認

証状伝達式」が開催されました。 

当日は、多くのご来賓の皆様をはじめ、地区委員の皆様、地区内ロータリークラブならびにローター

アクトクラブの皆様にご臨席いただき、温かい祝福の中で認証状伝達式が執り行われました。 

認証状伝達式では、早坂ガバナーノミニーよりご講話を賜りました。 

菅野会長は大変緊張した面持ちではありましたが、力強く決意を込めた挨拶を行いました。 

その後、ホテルメトロポリタン仙台に会場を移し、チャーターナイトを開催しました。クラブ設立を

祝う和やかな雰囲気の中、多くの皆様から温かいお祝いの言葉とエールをいただき、東北学院大学ロ

ーターアクトクラブにとって記念すべき門出となりました。 


