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❝Unite for Good❞「よいことのために手を取り合おう」 

国際ロータリー第 2520地区 

仙台宮城野ロータリークラブ 

例会場/ ホテルメトロポリタン仙台 

仙台市青葉区中央 1-1-1℡.022-268-2525 

例会日/ 毎木曜日 12:30～13:30 

事務所/ ホテルメトロポリタン仙台内 

℡ 022-268-3243 fax022-268-3296  

Email ： miyaginorc@dune.ocn.ne.jp 

H P ： http://www.miyaginorc.jp/ 

 
 

5 月のロータリー月間テーマ 

「青少年奉仕月間」 

5月のロータリーレート 

1㌦＝160円 

【会 場】 

ホテルメトロポリタン仙台 

21階 銀河 12：30～13：30 

例会終了後、5月度定例理事会 

【本日の卓話】 

畑中 健作会員 

「ロータリーに加入して 30年」 

例会予定  

【5月】 

14日（木）通常例会・5月度定例理事会 卓話：畑中 健作会員 

21日（木）通常例会 卓話：日本蕎麦街道株式会社 代表取締役  

本木 拓也様(仙台レインボーRC) 紹介者：佐藤 英征幹事 

28日（木）通常例会 卓話：宮城県土地家屋調査士協会  

会長 高橋 一秀様 紹介者：桜井 康博会員 

4月 9日会長・幹事報告 

【見学者】歯科医 佐藤 真奈美様 

○公益財団法人 米山梅吉記念館より館報 春号が届いております。 

○仙台東ロータリークラブより 3月分会報が届いております。 

○湯主一條一平様より、ほほづゑ 春号が届いております。 

○仙台レインボーロータリークラブより、「ロータリーの翼」ホストファミリー受け入れのご協力のお願いが届い

ております。ご協力頂けます方はお知らせください。 

 

 

【本日の例会】 

◇ 開会点憧 

1. ロータリーソング    ・・・ 君が代・奉仕の理想 

2. ゲスト及びビジター紹介 ・・・ 親睦委員長 

3. 会 長 挨 拶     ・・・ 小幡 敏美 会長 

4. 幹 事 報 告     ・・・ 佐藤 英征 幹事 

5. ニコニコＢＯＸ     ・・・ S･BOX委員長 

6. 出 席 報 告     ・・・ 出席委員長 

7. 卓   話       ・・・ 畑中 健作会員 

8. ロータリーソング    ・・・ 四つのテスト 

◇ 閉会点憧 

 

 

 

 

5月のお誕生日   
 

10日 畑中 健作会員 

23日 延川 正英会員 

27日 内藤 茂美会員 

おめでとうございます！ 

オオムラザクラ 

満開でした   

mailto:miyaginorc@dune.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

4月 9日卓話報告 

 

秋葉 雅子会員 

「私の履歴書」 

 

 

皆さま、こんにちは。この度ご縁をいただき、ロータリークラブに入会いたしました、株式会社 MSC

代表の秋葉雅子と申します。現在、国分町で飲食店、連坊駅周辺で接骨院を経営しております。 

本日は、これまでの歩みと、今の私を支えている想いについてお話させていただきます。 

私は福島県桑折町で、四人兄弟の次女として生まれました。幼い頃は何不自由ない生活でしたが、

父が保証人となったことをきっかけに、家庭は一変します。借金取りの電話や怒鳴り声に囲まれる

日々。食卓には質素な食事。それでも、家族で囲む時間だけが、唯一の救いでした。 

母は繰り返し、「保証人にはなるな」と私たちに言い聞かせていました。その言葉の重みと、お金が

人生に与える影響の大きさを、幼いながらに刻み込まれました。この経験が、今の私の原点です。 

高校ではテニスに打ち込み、その後は美容師を目指しました。しかし家計を支えるため、23歳で水

商売の世界に入りました。慣れない仕事に苦しみながらも、「自分がやるしかない」と働き続け、仕

送りを続けました。ある冬、弟から一本の電話がありました。 

「電気が止まったよ。寒いよ。助けてほしい」その声を聞いた瞬間、自分の弱さや迷いがすべて吹

き飛びました。「逃げるわけにはいかない」そう覚悟を決めた瞬間でした。 

悔しさや孤独を抱えながらも働く中で、私は「人に選ばれること」の意味を学びました。そして大

きな転機となったのが、東日本大震災です。不安の中で仕事を続ける日々、あるお客様からこう言

われました。「ここに来たいから来ているんだよ」その一言が、私の心を大きく変えました。 

人と人との繋がりこそが、この仕事の本質なのだと気づかされたのです。 

「この場所を、自分の手で守りたい」その想いで独立を決意しました。 

しかし、経営は決して順調ではありませんでした。信じた人に騙され、心も折れかけました。 

それでも、その経験があったからこそ、「人を守る経営をしたい」と強く思うようになりました。 

その後、自身の怪我をきっかけに、「本当に信頼できる場所を作りたい」と考え、接骨院の開業にも

挑戦いたしました。コロナ禍という困難にも直面しましたが、これまでの人生に比べれば乗り越え

られると、前を向くことができました。 

振り返れば、決して平坦な道ではありませんでした。それでも、どんな時も支えてくださる方がい

ました。あの時、助けを求めてきた弟の声。信じて通い続けてくださったお客様。 

そして、どんな状況でも家族を守り続けた母の姿。そのすべてが、今の私をここまで連れてきてく

れました。母が言い続けてくれた「保証人にはなるな」という言葉。 

あの言葉の本当の意味を、今は少し理解できた気がしています。 

それは、人に流されるのではなく、自分の人生に責任を持って生きなさい、という教えだったのだ

と思います。これからは、支えていただいた方々への感謝を胸に、今度は私が誰かを支える側にな

りたい。その想いで、ロータリークラブの一員として学び、成長し、地域社会に貢献してまいりま

す。至らぬ点も多くございますが、精一杯努めてまいりますので、ご指導のほどよろしくお願い申

し上げます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 9 日 ニコニコ BOX 

横山 昭一会員…本日、会社の誕生日です。30才を迎える事ができました。ありがとうございます。 

佐藤 優昭会員…孫が小学生になりました！ 

４月 5日 4RC合同親睦ゴルフ大会参加者一同(小幡会長・森川会員・延川会員・内藤会員)… 

団体戦の優勝賞品の一部でございます。楽しくプレーさせていただきました。 

佐藤 英征幹事…４月に入り、新しい年度がスタートいたしました。皆さま、いかがお過ごしでしょうか。 

        本日の卓話「私の履歴書」、秋葉雅子会員かわいくよろしくお願いいたします。 

荒若 健志会員…秋葉会員ガンバレ（笑） 

石川小百合会員…桜も見ごろになってきましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。本日、秋葉様の卓話 

と、長男の入学式がかさなってしまい、悩んだ結果、入学式に出席することにしました。お休

みとなり申し訳ありません。秋葉様、卓話頑張ってくださいね。 

 

      国際ロータリー第 2520 地区 2025-2026 年度 地区大会 出席報告   

                               報告：幹事 佐藤英征 

2026 年 4 月 17 日(金)、18(土)の 2 日間、ホテルメトロポリタン仙台で大会スローガン❝手を取って未

来へ❞2025-2026 年度地区大会が開催されました。17 日(金)は、地区ロータリー研究会「日本ウクライ

ナ共同委員会について」、地区表彰式、駐日ウクライナ全権大使ユーリ・ルトビノフ閣下、姉妹地区第

3640 地区リム・ウースン総裁ご夫歓迎夕食会が開催されました。      

18 日(土)は本会議、友愛の広場、大会懇親会が開催され本会議には当クラブ会員の他、東北学院大学

RAC の皆様にも参加をいただきました。2 日間の地区大会は加藤ガバナー、仙台ロータリークラブの

皆様が一致団結し素晴らしい大会となりました。       

今大会で得た経験を今後のロータリー活動の挑戦へ活かしていければと思います。 

出席された会員の皆様大変ご苦労様でした。       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 26 日（日）【お花見会】報告 

 

参加された会員の皆様 

天候にも恵まれ、会員の方、ご家族も楽しい時間を過ごせ大変よいお花見会になしました。 

ご協力ありがとうございました。 

延川会員の発案により、手ぶらで行きバーベキューが出来るしトイレも近く綺麗なので最高の場所でした。 

ありがとうございました。                      親睦委員長 國永 眞児登 

 

 

 

 

 

 

 

     5 月 11 日仙台東ロータリークラブ例会参加 

 

        延川クラブ奉仕委員長と 9 名の会員が、 

         親クラブ例会へ出席し、学ばせていただきました。 


